
第13回全日本マスターズベンチプレス選手権大会
平成24年10月21日（日）

高知市東部総合運動場体育センター
主管：高知県パワーリフティング協会

　第13回全日本マスターズベンチプレス選手権大会（日本スポーツマスターズ２０１２高知大会協賛事業）

平成24年10月21日　　　高知市東部総合運動場体育センター

Ⅰ Ⅱ Ⅲ

Ｍ１ 1 新井　拡子 スーパーパワーアサマトレーニングクラブ 神奈川 49 47 105 110 115 115 154.66

Ｍ１ 2 餘語てるみ フジモトジム 兵庫 43 46.55 85 87.5 90 85 115.11

Ｍ４ 1 奥村　正子 住友金属鹿嶋パワーリフティング部 茨城 82 46.9 40 42.5 45 45 60.615

Ⅰ Ⅱ Ⅲ

Ｍ１ 1 宮本　智子 ヴィテンののいち 石川 44 49.6 87.5 92.5 92.5 87.5 113.09

Ｍ１ 2 機谷　礼美 パワーハウス赤穂 兵庫 46 51.25 77.5 85 85 85 107.16

Ｍ１ 3 河江　春美 スポーツジムＢ＆Ｆ 大阪 46 50.15 62.5 70 77.5 70 89.723

Ｍ１ 4 渡辺　英子 橋本整骨院 千葉 42 50.45 50 52.5 55 55 70.177

Ｍ２ 1 増山　朱美 健宝の湯 富山 49 50.6 97.5 105 110.5 105 133.67

Ｍ２ 2 水野　文江 ゴールドジム名古屋金山 愛知 53 51.15 77.5 82.5 85 77.5 97.848

Ⅰ Ⅱ Ⅲ

Ｍ１ 1 酒巻　知子 スーパーパワーアサマトレーニングクラブ 神奈川 46 55.5 110 121.5 121.5 110 130.34

Ｍ３ 1 林　久子 チーム鉄腕 兵庫 61 56.25 75 77.5 81 77.5 90.869

Ｍ３ 2 中沢久美子 ＭＡＸトレーニングジム 新潟 64 56.25 70 75 75 70 82.075

Ⅰ Ⅱ Ⅲ

Ｍ１ 1 工藤智恵子 マッスルプロダクション 兵庫 44 59.2 80 85 87.5 85 95.761

Ｍ３ 1 澤　千代美 パワーハウス 東京 62 62.45 100 100 111.5 100 108.12

Ｍ１ 1 小松　麻実 有光自動車 高知 43 97.65 100 105.5 105.5 100 83.865

Ⅰ Ⅱ Ⅲ

Ｍ１ 1 中田　和夫 Ｋ’ｓジム 大阪 45 58.65 180 180 192.5 180 156.78

Ｍ１ 2 藤井　一男 パワーハウス山口 山口 46 57.7 150 157.5 160 157.5 139.31

Ｍ１ 3 田中祐一郎 個人 三重 45 58.7 152.5 155 160 155 134.9

Ｍ１ 4 春木　正伸 慶応町田三田会 神奈川 43 58.2 125 125 125 125 109.66

Ｍ１ 5 吉野　公二 個人 千葉 42 58.9 125 132.5 132.5 125 108.44

Ｍ２ 1 伊差川浩之 ＰＯＷＥＲ　ＳＰＯＲＴ 沖縄 59 58.8 152.5 160 165 165 143.37

Ｍ２ 2 亀田　司 チーム度肝 富山 50 58.45 117.5 122.5 125 125 109.05

Ｍ２ 3 飯塚　進市 水戸市パワーリフティング協会 茨城 56 58.15 115 120 122.5 115 99.377

Ｍ３ 1 白川　猛士 個人 香川 64 57.25 132.5 140 146 146 130.11

Ｍ３ 2 金谷　貴 ノーリミッツ 東京 64 58.8 140 140 145.5 145.5 126.42

Ｍ３ 3 佃　忠和 個人 神奈川 68 58.35 112.5 112.5 115 115 100.65

Ｍ３ ― 馬籠　徹 ＢＩＧ　ＧＵＮＳ 茨城 69 58.6 135 135 135 ―
Ｍ４ 1 伏見　啓 ＴＨＥ ＺＥＮ ＣＬＵＢ　Ｋ＆Ｂ　ＧＹＭ 宮城 75 52.85 80 90 95 95 91.661

Ｍ４ ― 大瀧　順巳 スーパーＧ名古屋 愛知 69 53.05 95 95 97.5 ―
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第13回全日本マスターズベンチプレス選手権大会
平成24年10月21日（日）

高知市東部総合運動場体育センター
主管：高知県パワーリフティング協会

Ⅰ Ⅱ Ⅲ

Ｍ１ 1 芦崎　高志 チーム度肝 富山 41 64.9 180 185 187.5 187.5 149.29

Ｍ１ 2 藤野　信二 橋本整骨院 千葉 41 65.35 170 182.5 187.5 170 134.76

Ｍ１ 3 森　　敬 個人 北海道 49 65.75 145 150 155 155 122.09

Ｍ１ 4 土屋　広志 岡山大学陵門会 岡山 40 64.4 147.5 150 152.5 150 120.21

Ｍ１ 5 岩本誠一郎 パワーハウス 東京 44 65.65 147.5 147.5 155 147.5 116.32

Ｍ１ 6 豊永　善揮 個人 高知 39 65.45 142.5 147.5 147.5 142.5 112.66

Ｍ１ 7 山本　将士 高知市消防局パワーリフティング部 高知 46 65.1 132.5 135 135 132.5 105.23

Ｍ１ 8 千原　竜一 スーパーパワーアサマトレーニングクラブ 神奈川 44 65.55 130 135 137.5 130 102.65

Ｍ１ ― 亀谷　充男 個人 山口 41 65.15 162.5 162.5 162.5 ―
オープン オープン 高橋　恵介 ＢＩＧ　ＧＵＮＳ 茨城 39 65.65 215 235.5 235.5 215 169.55

オープン オープン 山本　英嗣 元気クラブ 高知 39 65.75 170 170 170 170 133.9

Ｍ２ 1 神岡　俊輔 高知市消防局パワーリフティング部 高知 54 65.75 167.5 172.5 172.5 167.5 131.93

Ｍ２ 2 的尾　明彦 パワーハウス山口 山口 51 63.9 152.5 152.5 155 152.5 123.02

Ｍ２ 3 李　炳八 水戸市パワーリフティング協会 茨城 54 65.5 135 135 135 135 106.66

Ｍ２ 4 中村　英明 パワーハウス 東京 52 64.8 110 125 130 130 103.65

Ｍ２ 5 橋本　雅人 個人 大阪 54 63.75 127.5 135 135 127.5 103.06

Ｍ３ 1 佐藤　恵二 パワーハルクジム 茨城 60 65.7 155 172.5 172.5 155 122.16

Ｍ３ 2 段安　忠信 個人 広島 68 64.8 125 130 130 125 99.663

Ｍ３ 3 赤木　英治 ＮＡＳ大森 東京 68 65.3 115 120 120 120 95.064

Ｍ３ 4 澤田　信司 パワーハウス 東京 65 64.65 102.5 107.5 110 107.5 85.871

Ｍ３ 5 岩上　勝夫 チームポンズ 東京 69 63.95 102.5 102.5 105 105 84.651

Ｍ３ ― 山本　茂樹 個人 埼玉 69 65.6 145 145 145 ―
Ｍ４ 1 照井　清 個人 神奈川 71 62.1 90 95 95 90 74.43

Ⅰ Ⅱ Ⅲ

Ｍ１ 1 古川　公一 Ｋ’ｓジム 大阪 46 72.9 180 197.5 212.5 197.5 143.6

Ｍ１ 2 林　健一郎 パワーハウス山口 山口 45 73.2 160 165 172.5 172.5 125.05

Ｍ１ 3 立澤　博之 ＢＩＧ　ＧＵＮＳ 茨城 46 72.5 155 165 172.5 165 120.45

Ｍ１ 4 西森　省二 元気クラブ 高知 43 73.7 150 157.5 160 160 115.42

Ｍ１ 5 森田　俊介 グッドコンディション 兵庫 45 73.75 155 160 165 160 115.37

Ｍ１ 6 岡崎　正昌 個人 高知 49 73.05 140 145 147.5 147.5 107.09

Ｍ１ ― 井上　和明 Ｋ’ｓジム 大阪 39 72.55 220 220 225 ―
オープン オープン 鈴木　重成 個人 千葉 39 72.45 195 195 210 195 142.42

Ｍ１ 岡林　達郎 個人 高知 39

Ｍ２ 1 工藤　忠生 マッスルプロダクション 兵庫 51 73.8 200 206 206 206 148.46

Ｍ２ 2 井出　光弘 FT GYM 静岡 51 73.45 195 200 206.5 200 144.63

Ｍ２ 3 辻　安彦 マッスルプロダクション 兵庫 54 73.25 172.5 180 180 172.5 124.98

Ｍ２ 4 山本　浩由 スポーツジムＢ＆Ｆ 大阪 52 72.05 150 160 172.5 160 117.34

Ｍ２ 5 田中　光章 Ｂ．Ｐ．Ｓ 福岡 59 72.45 140 150 155 155 113.2

Ｍ２ 6 内村　政夫 コスモスポーツ 茨城 53 72.5 145 150 160 150 109.5

Ｍ２ 7 林　靖弘 マッスルプロダクション石川 石川 56 73.3 145 160 160 145 105.01

Ｍ２ 8 工藤　芳正 FIGHT CLUB 兵庫 50 73.3 120 130 130 120 86.904

Ｍ２ ― 三島　忠 Ｋ’ｓジム 大阪 49 73.3 210 210 225 ―
Ｍ３ 1 加藤　勇次 個人 神奈川 64 73.15 165 175.5 175.5 175.5 127.28

Ｍ３ 2 物江　毅 Ｔｅａｍ　Ｐｏｎｚｅ 東京 60 73.1 162.5 170 176 162.5 117.91

Ｍ３ 3 市川　勞 パワーボム！ジム 愛知 65 73.4 130 140 145 145 104.91

Ｍ３ 4 北　芳一 マッスルプロダクション石川 石川 62 70 137.5 142.5 145 142.5 106.79

Ｍ４ 1 緒方　学 パワーハウス山口 山口 70 72 130 140 140 140 102.72

Ｍ４ 2 藤田　俊夫 和歌山県パワーリフティング協会 和歌山 77 68.65 90 100 105 105 79.879

都道府県 ベスト記録順位
参加
区分

棄　権

男子７４㎏級 

男子６６㎏級  

F記録年齢 体重
ベンチプレス参加

区分
順位 ベスト記録

F記録年齢 体重
ベンチプレス

氏　　　名 所　　　　属 都道府県

氏　　　名 所　　　　属



第13回全日本マスターズベンチプレス選手権大会
平成24年10月21日（日）

高知市東部総合運動場体育センター
主管：高知県パワーリフティング協会

Ⅰ Ⅱ Ⅲ

Ｍ１ 1 安江三千夫 ピーススポーツクラブ 岐阜 41 82.75 230 240.5 247.5 240.5 160.82

Ｍ１ 2 高崎　節男 グッドコンディション 兵庫 48 79.7 182.5 182.5 187.5 187.5 128.31

Ｍ１ 3 人見　和則 ノーリミッツ 東京 44 80.75 177.5 185 185 185 125.57

Ｍ１ 4 佐藤　善弘 スーパーパワーアサマトレーニングクラブ 神奈川 42 81.55 185 190 190 185 124.81

Ｍ１ 5 大庭　佳彦 Ｋ＆Ｂ　ＧＹＭ 宮城 47 80 160 165 170 165 112.65

Ｍ１ 6 久武　博司 個人 高知 49 79.3 150 155 155 150 102.98

Ｍ１ ― 秋本　博則 パワーハウス山口 山口 43 81.55 197.5 197.5 197.5 ―
Ｍ１ 藤原　英司 高知市消防局パワーリフティング部 高知 44

オープン オープン 竹村　明久 ＢＩＧ　ＧＵＮＳ 茨城 39 81.85 180 180 187.5 ―
Ｍ２ 1 上月　敦雄 パワーハウス 東京 51 80.65 215 220 228 220 149.44

Ｍ２ 2 天辻　忍 ノーリミッツ 東京 50 81.8 212.5 212.5 222.5 212.5 143.1

Ｍ２ 3 石本　直樹 岩崎ＢＣ津山 岡山 50 81.95 200 215 222.5 200 134.63

Ｍ２ 4 臼井　武則 マッスルプロダクション 兵庫 52 81.3 172.5 180 185 180 121.66

Ｍ２ 5 内藤　雅文 フジモトジム 兵庫 52 82.25 170 170 170 170 114.1

Ｍ２ 6 川越　祐司 個人 高知 50 81.8 125 130 130 125 84.175

Ｍ３ 1 大谷　進 パワーハウス 東京 60 82.15 190 200 200 200 134.33

Ｍ３ 2 北野　利雄 Ｋ＆Ｂ　ＧＹＭ 宮城 66 82.6 160 160 160 160 107.1

Ｍ３ 3 藤本　章夫 フジモトジム 兵庫 63 77.1 130 135 140 135 99.981

Ｍ３ ― 森田　哲義 個人 鹿児島 60 81.1 140 140 140 ―

Ⅰ Ⅱ Ⅲ

Ｍ１ 1 葛西　昌彦 Ｋ’ｓジム 大阪 41 91.3 247.5 265.5 283 265.5 168.27

Ｍ１ 2 小倉　健二 鎌倉パワークラブ 神奈川 46 89.8 240 265 266 240 153.38

Ｍ１ 3 廣岡　覚 Ｋ’ｓジム 大阪 45 90.35 200 200 202.5 202.5 129.02

Ｍ１ 4 増山　雄一 パワーハウス山口 山口 40 86.15 190 200 202.5 200 130.68

Ｍ１ 5 飴谷　繁章 スポーツジムＢ＆Ｆ 大阪 45 88.65 185 192.5 202.5 192.5 123.85

Ｍ１ 6 寺山　雄大 個人 岩手 41 90.8 165 165 170 165 104.87

Ｍ１ 西山　明秀 個人 兵庫 47

Ｍ２ 1 北川　武志 Ｋ’ｓジム 大阪 54 87.2 217.5 242.5 242.5 217.5 141.18

Ｍ２ 2 飯島　修 パワーハウス 東京 58 88.1 200 200 212.5 212.5 137.17

Ｍ２ 3 中嶋　幸雄 マッスルプロダクション 兵庫 52 90.95 162.5 180 185 180 114.31

Ｍ３ 1 渡辺　和利 イヨテツトレーニングクラブ 愛媛 60 87.85 170 185 187.5 187.5 118.3

Ｍ４ 1 河部　勝次 コベルコトレーニングクラブ 栃木 70 92.15 160 168 170 168 106

Ⅰ Ⅱ Ⅲ

Ｍ１ 1 山森　智行 Ｋ’ｓジム 大阪 40 102.3 240 260 303 260 156.83

Ｍ１ 2 村山　幸教 個人 岩手 49 100.95 200 200 200 200 121.26

Ｍ１ ― 伊藤　智 Ｋ’ｓジム 大阪 46 102.1 247.5 247.5 260 ―
Ｍ１ Ｓｈｅｌｌｙ　Ｂｏｔｈｗｅｌｌ パワーハウス山口 山口 47

Ｍ２ 1 中谷　幸市 国士舘高等学校 東京 52 103.25 230 230 230 230 138.28

Ｍ２ 2 前田　光生 チーム鉄腕 兵庫 52 103.05 205 212.5 220 212.5 128.07

Ｍ３ 1 吉田　進 パワーハウス 東京 62 100.65 175 185 190 190 115.33

棄　権

順位

棄　権

男子８３㎏級

ベスト記録

F記録順位

男子９３㎏級

順位

年齢 体重
ベンチプレス参加

区分
ベスト記録氏　　　名 所　　　　属 都道府県

F記録

男子１０５㎏級

年齢 体重
ベンチプレス参加

区分
氏　　　名 所　　　　属 都道府県

棄　権

年齢 体重 ベスト記録所　　　　属 都道府県
ベンチプレス参加

区分
氏　　　名 F記録



第13回全日本マスターズベンチプレス選手権大会
平成24年10月21日（日）

高知市東部総合運動場体育センター
主管：高知県パワーリフティング協会

Ⅰ Ⅱ Ⅲ

Ｍ１ 1 岡山　三紀 北海道医療大学Ｗ・Ｔ・Ｃ同門会 北海道 40 107.5 230 240 270 230 136.34

Ｍ１ ― 後藤　衆治 マッスルプロダクション 兵庫 43 113.4 270 270 270 ―
Ｍ２ 1 古城　資久 パワーハウス赤穂 兵庫 53 118.9 225 265.5 273 265.5 152.98

Ⅰ Ⅱ Ⅲ

Ｍ１ 1 福島　康人 パワーハウス山口 山口 47 134.55 220 230 × 220 123.7

Ｍ１ ― Ｄａｖｉｄ　Ｓｔｅｐｈｅｎｓ パワーハウス山口 山口 41 140.5 205 205 205 ―
Ｍ２ 1 氏家　一郎 スーパーパワーアサマトレーニングクラブ 神奈川 55 129.9 210 220 230 230 130.11

Ｍ２ 2 鷲住　松男 パワーボム！ジム 愛知 53 121.75 165 175 185 175 100.28

順位

順位

男子１２０㎏級

F記録

男子１２０㎏超級　

年齢 体重
ベンチプレス参加

区分
氏　　　名 所　　　　属 ベスト記録都道府県

F記録年齢 体重
ベンチプレス

ベスト記録
参加
区分

氏　　　名 所　　　　属 都道府県



　クラブ対抗団体戦

1位

クラブ名 パワーハウス

階級（Kg) 氏名 順位 得点

Ｍ３　63 澤　千代美　 1 8

Ｍ２　66 中村　英明 4 5

Ｍ１　66 岩本誠一郎 5 4

Ｍ３　66 澤田　信司 4 5

Ｍ２　83 上月　敦雄 1 8

Ｍ３　83 大谷　進 1 8

Ｍ２　93 飯島　修 2 7

Ｍ３　105 吉田　進 1 8

合計得点 53

2位

クラブ名 パワーハウス山口

階級（Kg) 氏名 順位 得点

Ｍ１　59 藤井　一男 2 7

Ｍ２　66 的尾　明彦 2 7

Ｍ１　74 林　健一郎 2 7

Ｍ４　74 緒方　学 1 8

Ｍ１　83 秋本　博則

Ｍ１　93 増山　雄一 4 5

Ｍ１　105 Ｓｈｅｌｌｙ　Ｂｏｔｈｗｅｌｌ

Ｍ１　+120 Ｄａｖｉｄ　Ｓｔｅｐｈｅｎｓ

Ｍ１　+120 福島　康人 1 8

合計得点 42

3位

クラブ名 K's GYM

階級（Kg) 氏名 順位 得点

Ｍ１　59 中田　和夫 1 8

Ｍ1　74 井上　和明

Ｍ2　74 三島　忠

Ｍ1　74 古川　公一 1 8

Ｍ2　93 北川　武士 1 8

Ｍ１　93 廣岡　覚 3 6

Ｍ１　105 山本　智之

Ｍ１　93 葛西　昌彦 1 8

Ｍ１　105 伊藤　智

合計得点 38

4位

クラブ名 スーパーパワーアサマトレーニングクラブ

階級（Kg) 氏名 順位 得点

Ｍ１　47 新井　拡子 1 8

Ｍ１　57 酒巻　知子 1 8

Ｍ１　66 千原　竜一 8 1

Ｍ１　83 佐藤　善弘 4 5

Ｍ2　83 当麻　泰久

Ｍ2　+120 氏家　一郎 1 8

合計得点 30



　クラブ対抗団体戦

5位

クラブ名

階級（Kg) 氏名 順位 得点

M4  59 伏見　啓 1 8

M3  83 北野　利雄 2 7

M1  83 大庭　佳彦 5 4

合計得点 19

6位

クラブ名

階級（Kg) 氏名 順位 得点

M1  83 人見　和則 3 6

M1  83 天辻　忍 2 7

M3　59 金谷　貴 2 7

合計得点 20

7位

クラブ名

階級（Kg) 氏名 順位 得点

M1  66 山本　将士 7 2

M1  83 藤原　英司

M2  66 神岡　俊輔 1 8

合計得点 10

8位

クラブ名

階級（Kg) 氏名 順位 得点

52 北村　順子

Ｍ３　59 馬籠　徹

オープン66 高橋　恵介 ― ―

74 立澤　博之 3 6

オープン83 竹村　明久 ― ―

合計得点 6

ノーリミッツ

高知市消防局パワーリフティング部

K&B GYM

ＢＩＧ　ＧＵＮＳ



　都道府県別対抗戦
1位

カテゴリー 氏　名 所　　属 順位 得点

Ｍ１ 47 餘語てるみ フジモトジム 2 7

Ｍ１ 52 機谷　礼美 パワーハウス赤穂 2 7

Ｍ１ 63 工藤智恵子 マッスルプロダクション 1 8

Ｍ１ 74 森田　俊介 グッドコンディション 5 4

Ｍ１ 83 高崎　節男 グッドコンディション 2 7

Ｍ１ 93 西山　明秀 個人

Ｍ１ 120 後藤　衆治 マッスルプロダクション

Ｍ２ 74 工藤　芳正 FIGHT CLUB 8 1

Ｍ２ 74 辻　安彦 マッスルプロダクション 3 6

Ｍ２ 74 工藤　忠生 マッスルプロダクション 1 8

Ｍ２ 83 臼井　武則 マッスルプロダクション 4 5

Ｍ２ 83 内藤　雅文 フジモトジム 5 4

Ｍ２ 93 中嶋　幸雄 マッスルプロダクション 3 6

Ｍ２ 105 前田　光生 チーム鉄腕 2 7

Ｍ２ 120 古城　資久 パワーハウス赤穂 1 8

Ｍ３ 57 林　久子 チーム鉄腕 1 8

Ｍ３ 83 藤本　章夫 フジモトジム 3 6

合計得点 92

2位

カテゴリー 氏　名 所　　属 順位 得点

Ｍ１ 66 岩本誠一郎 パワーハウス 5 4

Ｍ１ 83 人見　和則 ノーリミッツ 3 6

Ｍ２ 66 中村　英明 パワーハウス 4 5

Ｍ２ 83 上月　敦雄 パワーハウス 1 8

Ｍ２ 83 天辻　忍 ノーリミッツ 2 7

Ｍ２ 93 飯島　修 パワーハウス 2 7

Ｍ３ 63 澤　千代美 パワーハウス 1 8

Ｍ３ 59 金谷　貴 ノーリミッツ 2 7

Ｍ３ 66 岩上　勝夫 チームポンズ 5 4

Ｍ３ 66 澤田　信司 パワーハウス 4 5

Ｍ３ 66 赤木　英治 ＮＡＳ大森 3 6

Ｍ３ 74 物江　毅 Ｔｅａｍ　Ｐｏｎｚｅ 2 7

Ｍ３ 83 大谷　進 パワーハウス 1 8

Ｍ３ 105 吉田　進 パワーハウス 1 8

合計得点 90

3位

カテゴリー 氏　名 所　　属 順位 得点

Ｍ１ 52 河江　春美 スポーツジムＢ＆Ｆ 3 6

Ｍ１ 59 中田　和夫 Ｋ’ｓジム 1 8

Ｍ１ 74 古川　公一 Ｋ’ｓジム 1 8

Ｍ１ 74 井上　和明 Ｋ’ｓジム

Ｍ１ 93 飴谷　繁章 スポーツジムＢ＆Ｆ 5 4

Ｍ１ 93 廣岡　覚 Ｋ’ｓジム 3 6

Ｍ１ 93 葛西　昌彦 Ｋ’ｓジム 1 8

Ｍ１ 105 山森　智行 Ｋ’ｓジム 1 8

Ｍ１ 105 伊藤　智 Ｋ’ｓジム

Ｍ２ 66 橋本　雅人 個人 5 4

Ｍ２ 74 山本　浩由 スポーツジムＢ＆Ｆ 4 5

Ｍ２ 74 三島　忠 Ｋ’ｓジム

Ｍ２ 93 北川　武志 Ｋ’ｓジム 1 8

合計得点 65

東京都

兵庫県

大阪府



　都道府県別対抗戦
4位

カテゴリー 氏　名 所　　属 順位 得点

Ｍ１ 47 新井　拡子 スーパーパワーアサマトレーニングクラブ 1 8

Ｍ１ 57 酒巻　知子 スーパーパワーアサマトレーニングクラブ 1 8

Ｍ１ 59 春木　正伸 慶応町田三田会 4 5

Ｍ１ 66 千原　竜一 スーパーパワーアサマトレーニングクラブ 8 1

Ｍ１ 83 佐藤　善弘 スーパーパワーアサマトレーニングクラブ 4 5

Ｍ１ 93 小倉　健二 鎌倉パワークラブ 2 7

Ｍ２ 十120 氏家　一郎 スーパーパワーアサマトレーニングクラブ 1 8

Ｍ３ 59 佃　忠和 個人 3 6

Ｍ３ 74 加藤　勇次 個人 1 8

Ｍ４ 66 照井　清 個人 1 8

合計得点 64

5位

カテゴリー 氏　名 所　　属 順位 得点

Ｍ１ 59 藤井　一男 パワーハウス山口 2 7

Ｍ１ 66 亀谷　充男 個人

Ｍ１ 74 林　健一郎 パワーハウス山口 2 7

Ｍ１ 83 秋本　博則 パワーハウス山口

Ｍ１ 93 増山　雄一 パワーハウス山口 4 5

Ｍ１ 105 Ｓｈｅｌｌｙ　Ｂｏｔｈｗｅｌｌ パワーハウス山口

Ｍ１ 十120 Ｄａｖｉｄ　Ｓｔｅｐｈｅｎｓ パワーハウス山口

Ｍ１ 十120 福島　康人 パワーハウス山口 1 8

Ｍ２ 66 的尾　明彦 パワーハウス山口 2 7

Ｍ４ 74 緒方　学 パワーハウス山口 1 8

合計得点 42

6位

カテゴリー 氏　名 所　　属 順位 得点

Ｍ１ 74 立澤　博之 ＢＩＧ　ＧＵＮＳ 3 6

Ｍ２ 59 飯塚　進市 水戸市パワーリフティング協会 3 6

Ｍ２ 66 李　炳八 水戸市パワーリフティング協会 3 6

Ｍ２ 74 内村　政夫 コスモスポーツ 6 3

Ｍ３ 59 馬籠　徹 ＢＩＧ　ＧＵＮＳ

Ｍ３ 66 佐藤　恵二 パワーハルクジム 1 8

Ｍ４ 47 奥村　正子 住友金属鹿嶋パワーリフティング部 1 8
オープン 66 高橋　恵介 ＢＩＧ　ＧＵＮＳ ― ―

オープン 83 竹村　明久 ＢＩＧ　ＧＵＮＳ ― ―

合計得点 37

7位

カテゴリー 氏　名 所　　属 順位 得点

Ｍ１ 十８４ 小松　麻実 有光自動車 1 8

Ｍ１ 66 山本　将士 高知市消防局パワーリフティング部 7 2

Ｍ１ 66 豊永　善揮 個人 6 3

Ｍ１ 74 岡林　達郎 個人

Ｍ１ 74 西森　省二 元気クラブ 4 5

Ｍ１ 74 岡崎　正昌 個人 6 3

Ｍ１ 83 久武　博司 個人 6 3

Ｍ１ 83 藤原　英司 高知市消防局パワーリフティング部

Ｍ２ 66 神岡　俊輔 高知市消防局パワーリフティング部 1 8
Ｍ２ 83 川越　祐司 個人 6 3

オープン 66 山本　英嗣 元気クラブ ― ―

合計得点 35
8位

カテゴリー 氏　名 所　　属 順位 得点
Ｍ１ 66 芦崎　高志 チーム度肝 1 8
Ｍ２ 52 増山　朱美 健宝の湯 1 8
Ｍ２ 59 亀田　司 チーム度肝 2 7

合計得点 23

富山県

高知県

神奈川県

茨城県

山口県



　都道府県別対抗戦
9位

カテゴリー 氏　名 所　　属 順位 得点
Ｍ２ 52 水野　文江 ゴールドジム名古屋金山 2 7
Ｍ２ 十120 鷲住　松男 パワーボム！ジム 2 7
Ｍ３ 74 市川　勞 パワーボム！ジム 3 6
Ｍ４ 59 大瀧　順巳 スーパーＧ名古屋

合計得点 20
10位
宮城県
カテゴリー 氏　名 所　　属 順位 得点
Ｍ１ 83 大庭　佳彦 Ｋ＆Ｂ　ＧＹＭ 5 4
Ｍ３ 83 北野　利雄 Ｋ＆Ｂ　ＧＹＭ 2 7
Ｍ４ 59 伏見　啓 ＴＨＥ ＺＥＮ ＣＬＵＢ　Ｋ＆Ｂ　ＧＹＭ 1 8

合計得点 19
11位

カテゴリー 氏　名 所　　属 順位 得点
Ｍ１ 52 渡辺　英子 橋本整骨院 4 5
Ｍ１ 59 吉野　公二 個人 5 4
Ｍ１ 66 藤野　信二 橋本整骨院 2 7

オープン 74 鈴木　重成 個人

合計得点 16
12位

カテゴリー 氏　名 所　　属 順位 得点
Ｍ１ 52 宮本　智子 ヴィテンののいち 1 8
Ｍ２ 74 林　靖弘 マッスルプロダクション石川 7 2
Ｍ３ 74 北　芳一 マッスルプロダクション石川 4 5

合計得点 15
13位
北海道
カテゴリー 氏　名 所　　属 順位 得点
Ｍ１ 66 森　　敬 個人 3 6
Ｍ１ 120 岡山　三紀 北海道医療大学Ｗ・Ｔ・Ｃ同門会 1 8

合計得点 14
14位
岩手県
カテゴリー 氏　名 所　　属 順位 得点
Ｍ１ 93 寺山　雄大 個人 6 3
Ｍ１ 105 村山　幸教 個人 2 7

合計得点 10

愛知県

千葉県

石川県
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