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特定非営利活動法人 亀っ子サポート
理事長 稲 葉 栄 一

皆様には、ご健勝にて新年を迎えられたこ
ととお喜び申し上げます。

平素は、本会の活動にご理解とご協力をい
ただきありがとうございます。活動が大過な
く経過しておりますのも、ひとえに皆様のお
陰と感謝いたしております。

さて、本会は設立時より篤志家のご厚志に
より活動を維持してまいりました。その後亀
山市教育委員会の委託事業を受託して、「フ
リースペースかめっこ」を運営してまいりま
したが、今年度より三重県のフリースクール
等民間運営支援補助金もいただきながら活動
を進めております。お支えいただいている自
治体や御寄付や応援をいただいている皆様に
厚くお礼申し上げますとともに、特定非営利
活動法人としての理念を大切にして、子ども
や保護者に寄り添った公明正大な活動を進め
ていく覚悟でございます。

今後も応援をいただきますようお願いいた
しまして、年頭のあいさつといたします。

２０２６年１月

年頭のご挨拶
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２月２８日（土）１０：００～１２：００ 亀山市立川﨑小
学校において「かんしゃくや感情爆発を繰り返す子への支援に
ついて～学校と保護者が協力して行える支援～」と題して、NP
O法人ぽっかぽかの会による講演会が開催されます。

松浦 直己先生は、2025年9月8日発行の著書「かんしゃくや
感情爆発を繰り返す子への認知行動療法」の序章 «かんしゃ
くや感情爆発に振り回される教育現場»の中で、『最近の１０
年間で小学校では暴力事件が６．４倍以上に急増しています。
過去数十年間と比較すると異常
事態です。かんしゃくや感情爆
発が抑えられない子どもたちが
増えているのは確かですが、安
易に「発達障害や」「愛着障害」
の増加と解釈してしまっている
弊害があちこちで見受けられま
す。感情爆発はきわめて「環境
依存的である」という理解から
スタートしましょう。』と述べ
てみえます。

学級崩壊や校内暴力という言
葉が、復活してきています。学
校がいきづらい場所になってき
ています。

一緒に学びませんか。

講演会紹介 三重大学 松浦先生講演会


